El Mercado Ihaquito




RESUMEN

El ensayo muestra los procesos de apropiacion de espacios
publicos, su contextualizacién tedrica y el proceso que
decanta en las miradas de los mismos protagonistas. El
Mercado de Ifiaquito es en si un hito y un referente de toma
de espacio que se fortalece dia a dia con el trato cordial de
las mismas vecinas y vecinos que visualizaron los procesos
sociales.

Palabras clave: espacio publico, mercado, trabajo
comunitario.
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El mercado de Inaquito y su valor para
la alimentacidén

La historia del Mercado de Ifiaquito inicia con historias de
desalojos y despojos de un grupo de mujeres que eran parte
de la Feria libre de Santa Clara y que, a la fuerza, fueron
removidas.

La ocupacion del espacio publico por parte de feriantes
libres ha sido repelida por la fuerza policial bajo consignas
de orden y limpieza. Es muy comun, hasta la fecha, el sin
numero de episodios de violencia y resistencia de quienes
realizan actividades de comercio, quienes han luchado para
ser respetados y tener un espacio que sea respetado por las
autoridades de turno.

La historia del Mercado de Ifaquito, a pesar de ser,
actualmente, uno de los lugares emblematicos de Quito, no
fue nada facil en su inicio.

La creacion de mercados populares en la ciudad se ha
dado como resultado de luchas mantenidas por el derecho
a alcanzar una vida digna. La existencia del Mercado de
Ifaquito es un testimonio vivo de las formas de organizacion
establecidas por los comerciantes para que prevalezcan sus
demandas sociales.

El mercado, en tanto espacio publico, es un lugar que
representa la ciudad. La construccién de la memoria social
del Mercado de Ifaquito trae al presente historias que han
estado ocultas sobre un espacio que, no por nada, ha sido
seleccionado como el Hito de la parroquia Ifiaquito.

El pasado nos permite poner en evidencia respuestas,
acciones y formas de organizacién que han tenido lugar
en medio de constantes tensiones y negociaciones con
representantes de instituciones estatales, en este caso el
Municipio.



Mas alla, la memoria social de este espacio nos habla de
una lucha permanente que han librado las comerciantes de
los mercados populares de la ciudad.

Es importante recuperar esta memoria porque nos
recuerda, ademas, la relevancia de estos espacios populares
en el abastecimiento de alimentos en Quito y nuestros
habitos de consumo. Estos lugares, hoy en dia, compiten
con una expansion intensiva de cadenas oligopodlicas de
supermercados.

Ahora, esta problematica, nos debe interpelar como
usuarios, recordando que nosotros venimos de un pueblo
rebelde con memoria histérica y que es mucho mejor
comprar alas mujeres que con su esfuerzo han logrado tener
un puesto en el mercado que, al supermercado. Ademas de
considerar las diferencias del valor nutricional y calidad de
los productos.

El proceso en defensa de la vida, ahora debe considerar
la soberania alimentaria y el aporte de las mujeres, como
grandes protagonistas y emprendedoras de la industria de
alimentos.

La FAO ha confirmado que, a través de la historia, la
mujer ha tenido un rol clave en la agricultura a pequefia
escala, y también en la comercializacién, siendo uno de los
pilares de la industria de alimentos.

Esto demuestra que el papel de la mujer es clave en
la seguridad alimentaria. Las mujeres son las principales
agricultoras, productoras y distribuidoras de alimentos en
gran parte del mundo. Sin embargo, su trabajo sigue sin
estar formalmente reconocido y valorado.

En el Mercado de Ifaquito existen solo mujeres, ellas
comentan que antes habia un propietario varén, pero que
fallecié en pandemia. Esto reafirma lo dicho anteriormente,
pues son estas mujeres valientes las que, con carisma y
entrega, todos los dias estan listas para dar su mejor sonrisa
y ofrecer los mejores productos, como fue también en sus
inicios.

Los mercados tradicionales se han adaptado a
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las necesidades actuales, una muestra de ello es la
refrigeracién y las normas de saneamiento, por lo cual, los
y las compradoras valoran la calidad de los productos. En
Ifaquito, los alimentos son frescos y a buen precio.

Los mercados forman parte de los medios de vida y
la identidad local. Contribuyen a una alimentacién segura
y unos habitos mas saludables; pueden crear conexiones
urbano-rurales y ser un espacio de encuentro para la
comunidad.

iPor una larga vida del Mercado Ifaquito!
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